
  

Du lundi 10 février au vendredi 14 février 2024  
  

  

Activités Jours Horaires Coachs 

Athlétisme 
 

Mercredi 
Entraînement 13h à 16h 

 

M. CASPAR 

 

 

 

     Badminton 

        Lundi 
        

Entraînement 17H30 0 19H 
 

Mme BES 
Mercredi 

Compétition à PARIS cadets/juniors départ à 
8h45 retour 17h 

       Escalade 

Lundi Entraînement 17h30 à 19h00 M.PEKER 

 

Mercredi 
Entraînement 12h30 à 14h 

M.GOMES 
Mme ARMAND 

Raid 
Mercredi 

 Entraînement 14H 0 15H30 
M.GOMES 

 

Gymnastique 
Mercredi 

 
Compétition UGSEL à ST GERMAI N EN LAYE 
départ à 7h15 et retour vers 19h30 
Pas d’entraînement pour les non convoqués 

Mme LEFEBURE 

Mme ARMAND 

M. JEANDON 

M.APAKIAN 
 

 

Handball Mercredi 
Compétition contre POINCARE à SJH  

Benjamins à 13h45 

Minimes à 15h 
Mme 

DUCOURTIOUX 

 

Rugby 
Mercredi 

Benjamins + minimes : entraînement 12h45 à 
15h15 
Cadets + juniors : championnat inter-
académique à PLAISIR départ à 10h retour 
17h 

 

M.GREMMEL 

M.KIENAST 

M.SIBERT 

M.MARIAU 

 

 

 

 

Tennis de 

Table 

Jeudi Entraînement 17h30/19h 
 

M.PINAULT.A 

  

 

Pour toute information complémentaire, veuillez-vous adresser à votre professeur d’EPS  

ANNULATION POUR LES ACTIVITES EXTERIEURES EN FONCTION DE LA METEO  

  

SJH  ASSOCIATION SPORTIVE  

  


