LE SPORT.

SANTE

Promouvoir I'activité physiqgue
Sous toutes ses formes pour le
bien étre de tous : EPS, AS,
Cross, Stages d’eté

ﬁﬂ

UN

PARCOURS
QUI PERMET

Eduquer aux compor-
tements responables,
a I'hygiene de vie et

, - = prévenir sur les risques

A chacun d'CICC]UéI'iI' les SE _— X = de |la consommation
connaissances, les compétences DEFINIT L == 7 ' ’\ /\ de subs’rqnces
et la culture nécessaires a lo — — /7 | \ psychoactives :

construction d'un individu et PAR [ - 6? 3 Hlﬂcrcelefpesﬂ’f : NUTfllflOﬂ
' : ~ - 5e : Internet ; Sommei
. Urlleilg)%zwesgble N . - 4e : Education affective et sexuelle

-3e : Tabac ; Alcool ; Drogue ;

é ; Conduites addictives

SECOURISME

L I_: I' :l‘A“l E‘CQ U I' :-S Prévenir et pouvoir agir lors de

situations dangereuses :
LPUCATICR
- hL\’LM lLl\ SANIE

SE CONSTRUIRE = S'TEPFANOQUIR = SERVIR




