
  

Du lundi 16 décembre au vendredi 20 décembre 2024  
  

  

Activités Jours Horaires Coachs 

Athlétisme 
 

Mercredi 
Championnat en salle à EAUBONNE 

départ 8h30 retour vers 18h30 

 

M. CASPAR 

M.GAUTIER 

M. PEKER 

 

     Badminton 

        Lundi 
        

Pas d’entraînement 
 

Mme BES 
Mercredi 

Compétition au VESINET départ à 12h30 retour 
17h30 

       Escalade 

Lundi Entraînement 17h30 à 19h00 M.PEKER 

 

Mercredi 
Entraînement 12h30/14h 

M.GOMES 
Mme ARMAND 

Raid 
Mercredi 

 Entraînement 14h/15h30 
M.GOMES 

 

Gymnastique 
Mercredi 

 
Entraînement 13h à 14H30 pour les 4/3/lycée 
Entraînement de 14h30 à 16h pour les 6/5 
 
Entraînement tous les vendredis midi après les 
vacances de la Toussaint 

Mme LEFEBURE 

Mme ARMAND 

M. JEANDON 

M.APAKIAN 
 

 

Handball Mercredi Entraînement 13h à 16h Mme 

DUCOURTIOUX 

 

Rugby 
Mercredi 

 
Benjamins + minimes : match à CARRIERES 
SOUS POISSY départ à 12h20 retour 17h30 
Juniors : match à PLAISIR  départ à 13h 
retour vers 17h30 

 

M.GREMMEL 

M.KIENAST 

M.SIBERT 

M.MARIAU 

 

 

 

 

Tennis de 

Table 

Jeudi Entraînement 17h30/19h 
 

M.PINAULT.A 

  

 

Pour toute information complémentaire, veuillez-vous adresser à votre professeur d’EPS  

ANNULATION POUR LES ACTIVITES EXTERIEURES EN FONCTION DE LA METEO  

  

SJH  ASSOCIATION SPORTIVE  

  


