


LUNDI l 27
Mar 

Sauté de porc à la tomate 

Croustillant aux légumes 

Semoule aux épices 

Julienne de légumes 

Yaourt nature sucré 

Petit moulé 

Bûchette mi-chèvre 

Compote de pommes 

Tapioca lait vanillé 

Cocktail de fruits au naturel 

Corbeille de fruits 
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lEJDURDU9 

MARDI 

Salade verte 

Carottes râpées vinaigrette 

Chou-fleur vinaigrette 

Paupiette du pécheur sauce crème de persil 

Haut de cuisse de poulet basquaise 

Spaghetti 

Piperade 

Crème caramel 

Beignet chocolat noisette 

Mousse chocolat au lait 

Corbeille de fruits 

28 
Mar
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JEUDI l 3° Mar
Céleri rémoulade aux pommes 

Pâté de foie 

Betterave vinaigrette agrume 

Rôti de dinde à l'estragon 

Croquettes de poisson à l'ail 

Carottes braisées 

Purée de pommes de terre 

Cake à la noix de coco 

Crème citron 

Compote de pêches 

Corbeille de fruits 
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VENDREDI 1 ��r

Penne sauce fromagère aux poissons 
Poissons, pâtes, haricot blanc, fromage frais 

Nuggets de volaille 

Duo brocolis & chou-fleur aux amandes 

Penne 

Yaourt nature sucré 

Fraidou 

Camembert 

Fromage blanc au sirop de cassis 

Compote de pommes 

Barre chocolat 

Corbeille de fruits 
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Au menu cette semaine 

LUNDI 1 20 
Mar

Rissolette de porc sauce moutarde 

Poisson nette 

Carottes et navets 

Coquillettes 

Fraidou 

Yaourt nature sucré 

Petit moulé 

Donuts au sucre 

Corbeille de fruits 

Compote pommes 

Barre bretonne 
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MARDI l 21 
Mar

Coquillettes sauce cocktail 

Céleri rémoulade 

Carottes râpées 

Brochette de colin pané 

Ravioli à la volaille 

Filet de dorade rôti 

Chou-fleur persillés 

Riz de grand-mère 

Mousse menthe chocolat 

Compote de pommes 

Barre bretonne 

Fruits 
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JEUDI l 23 
Mar

Chou blanc aux épices 

Saucisson à l'ail fumé 

Pain de légumes 
fromage blanc, semoule, oeuf, carotte, Sauce aneth, ail, oignon, navet, haricot vert 

Cuisse de poulet a l'espagnole 

Paupiette du pécheur sauce crème de persil 

Epinards branche indi 

Pommes sautées 

Bleu 

Brie 

Tomme blanche 

Halwa 

Crème exotique 

Yaourt aromatisé 

Corbeille de fruits 
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VENDREDI 1 ��r

Filet de poulet rôti émincé 

Blanquette de colin 

Printanière de légumes 

Macaroni saveur orientale 

Fondu Président 

Yaourt nature sucré 

Crème au miel et fleur d'oranger 

Entremets à la vanille et fruits confits 

Riz au lait 

Corbeille de fruits 
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