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~ LE MENU DE LA SEMAINES

SEMAINE
du 06 au 10 mai

V

S'Jean Hulst

06/05/2024 I 08/05/2024 10/05/2024
| |
Carottes rapées vinaigrette Férie Pont
&)
| salade mélée a la tomate
|
Couscous au boeuf, merguez, N -
Frittata aux coquillettes boulettes d'agneau et légumes
| (Plat complet ) World - |
1}
S
flan bonne mine Filet de colin
Courgettes provengales aux olives Semoule
e Légumes couscous ‘
; —
yaourt nature sucré
|
| |
| Carré président
{
Dessert pomme abricots ‘ Tarte flan patissier
Yaourt velouté fruix Ananas Tutti Frutti 0.
2= |
|
| |
Légende

Plat végétarien

Tuthi Frutti

Appeliation d'Origine
Contrdlée (ACC)

Recette du chefl

Stalarest vous souhaite un bon appétit |
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Scolarest ~ LE MENU DE LA SEMAINES

SEMAINE ]

Du 13 au 17 mai
S Jean Hulst

13/05/2024 15/05/2024 17/05/2024
| |
Concombres a la bulgare Quiche lorraine
Ad
ey .
Radis en rondelles a la vinaigr,& ¥ [ Coleslaw }
|
|
|
\u = =
Rougail saucisses tomate | Filet de poulet sauce forestiére Macaronis aux 'égu'“es,'@:, Filet de poisson meuniére et cn@
e | ] 4
.'J_lwl/' Curry de légumes haricots rm?gh‘:s h 1!
Paleron de beeuf au jus ) Sauté de boeuf sauce nicoise au lait de coco 5 céréales (Plat Roti de porc sauce moutade
) ‘:.'_ L e complet végétarien)
|
Riz pilaf Semoule ratatouille Macaronis Pommes de terre a | anglaise |
IR
{ e
Courgettes 4 la vapeur '@ Ratatouille Julienne de légumes Petits pois
yaourt aromatisé Mimolette
\
|
Coulommiers yaourt nature sucré
| L — —
| ‘ . - | e — | .
h‘ade de oranges , kiwis , ananas Crumble de fruits | Le bon gateau au chocolat I Pastéque Tutti Frutti 3
= — L] e
fraises basilic Tutti Frutti Créme renversée au caramel Purée pomme/ abricot Corbeille de fruits
\-‘1.-'. |
[
S ]

Légende

de Haute Valeur Plat végétarien Tutti Frutti

De saison i
ma mamie o
Environnementale

Scolarest vous souhaite uh bon appétit
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LUNDI
| 20/05/2024

Férie

~LE MENU DE LA SEMAINE _

Parmentier gratiné pommes de
terre lentilles (Plat complet
véqétarien)

Gnocchis créme de fromage
italienet basilic

Carottes persillées

Yaourt sucré
1K
S

Camembert

Timbale de glace vanille/chocolat

Kiwi

SEMAINE
Du 20 au 24 mai

MERCREDI
22/05/2024

JEUDI

£, DS 1‘

3‘ Tomates au basilic

Feuilleté au fromage

Nuggets de volaille

e

Roti de veau braisée

Boulgour pilaf

Haricots beurre

& Le coco cake

“\_—’

Ananas kiwi Tutti Frutti

)

S Jean Hulst

VENDREDI
24/05/2024

Concombres a la menthe

e
Salade batavia vinaigrette

Omelette au fromage et ciboulette

|
1Y

Emincé de poulet sauce tomate

Riz

Courgettes provencales aux olives

Créme dessert liégois chocolat

Flan arome vanille

65,

\
\&/ X, e @
Plat végétarien B Région . m’:ﬂ: Volaille Frangaise Péche .

Seolarest vaus souhaite un bon appetit |
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Sauté de veau printanier

A

Kefta agneau aux épices'

|
1

~LE MENU DE LA SEMAINE _

Feuilles croquantes et betteraves

Pastéque en salade \ﬂ- )

Cuisse de poulet sel d’épices

Tortilla Pommes de terre persillées

SEMAINE
Du 27 au 31 mai

MERCREDI
29/05/2024

Concombres vinaigrette

Pates sauce fromagére

AN

[ ]
Tarte fine a la tomate et au caﬁfa/l

V-

S'Jean Hulst

VENDREDI

31/05/2024

Filet de poisson pané

Emincé de boeuf a la tomate

marocaines (Plat complet) World (Plat complet végétarien)
Semoule Jardiniére de légumes Tortis Haricots verts sautés
Poelée de carottes Pommes de terre sautées a | ail Poelée de brocolis et chou fleur Riz pilaff
X
Pyrenee Yaourt nature et sucre —T
|
‘ Vache qui rit bio Petit louis ‘
Melon Tutti Frutti 4, Fromage blanc et péches Clafoutis aux pommes Purée pommes / abricots [
. . Biscuit quatre quart et créme '
Muffin chocolat Salade ananas y 3 ‘ salade de fruits exotiques anglaise !
| o 1 [
| | |
l o B ] o ) ]
Légende
S
e 13X &
X oy \LY &/ &
la — Origine . De saison
Anpel ":fé';"(g".é‘;‘e Tutti Frutti Franca Région

Wit iphérique.

Scolarest vous souhaite un bon appetit |/
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